
Examenplan Trainer-coach/instructeur JCC MBO 4
Naam

kwalificatie

Crebonr.

kwalificatie
Leerweg Cohort Startdatum Niveau

Studiejaar

diplomering

Vaststellingsdat

um examenplan
Versie

Trainer-coach/in

structeur JCC
25912 BOL 2026 augustus MBO 4 2029 augustus 2026 1.0

Beroepsgerichte examens

Code Titel Duur examen Plaats afname
Examinator

Weging
Examen

resultaat
Examen vorm Planning

BPV School

Z26_25912_B1

K1

B1-K1-W1

Bereidt een les

of training voor

12 Weken BPV Nee Ja 25,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_B1

K1

B1-K1-W4

Evalueert de

les of training

12 Weken BPV Ja Nee 25,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_B1

K1

B1-K1-W3

Begeleidt en

instrueert

SB-deelnemers

12 Weken BPV Ja Ja 25,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_B1

K1

B1-K1-W2

Voert een les of

training uit

12 Weken BPV Ja Ja 25,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_B1

K2

B1-K2-W1

Bereidt het

toernooi of

evenement

voor

16 Weken BPV Nee Ja 33,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_B1

K2

B1-K2-W3

Evalueert het

toernooi of

evenement met

het team

16 Weken BPV Ja Nee 34,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_B1

K2

B1-K2-W2

Voert een

toernooi of

evenement uit

16 Weken BPV Ja Ja 33,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_P5

K1

P5-K1-W1

Stelt de

beginsituatie

en doelen vast

16 Weken BPV Nee Ja 20,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_P5

K1

P5-K1-W2

Stelt een

SB-programma

op

16 Weken BPV Nee Ja 20,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_P5

K1

P5-K1-W3

Verzorgt

trainingen of

instructies

16 Weken BPV Ja Ja 20,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_P5

K1

P5-K1-W4

Coacht bij

wedstrijden of

activiteiten

16 Weken BPV Ja Nee 20,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_P5

K1

P5-K1-W5

Evalueert de

ontwikkeling

van

sporter(s)/deel

nemer(s)

16 Weken BPV Nee Ja 20,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_P5

K2

P5-K2-W1

Stelt een

projectplan op

voor een

SB-(deel)projec

t

16 Weken BPV Nee Ja 33,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX
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Code Titel Duur examen Plaats afname
Examinator

Weging
Examen

resultaat
Examen vorm Planning

BPV School

Z26_25912_P5

K2

P5-K2-W2

Coördineert

het

SB-(deel)projec

t

16 Weken BPV Ja Ja 33,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Z26_25912_P5

K2

P5-K2-W3

Monitort de

uitvoering van

het

SB-(deel)projec

t

16 Weken BPV Nee Ja 33,0%
Cijfer (1

decimaal)
P Periode FLEX

Beroepsgerichte taal- en rekenexamens

Code Titel
Duur

examen

Plaats

afname

Examinator
Weging

Examen

resultaat

Examen

vorm
ERK niveau Vak

Vaardighei

d
Planning

BPV School

Keuzedelen

Code Titel K-nummer Kenmerking
Duur

examen

Plaats

afname

Examinator
Weging

Examen

resultaat

Examen

vorm
Planning

BPV School

Z2026_K12

71

Anatomie

van het

menselijk

lichaam

1271 Z&W 90 Minuten School Nee Ja 100,0%
Cijfer (1

decimaal)
S

Periode 

FLEX

Z2026_K06

14

Topsportvaa

rdigheden
0614 ZWE 16 Weken School Nee Ja 100,0%

Cijfer (1

decimaal)
E

Periode 

FLEX

C2026_K00

23

Digitale

vaardighede

n gevorderd

0023 DLB 90 Minuten School Nee Ja 100,0%
Cijfer (1

decimaal)
D

Periode 

FLEX

Z2026_K02

19

Gezonde

leefstijl
0219 ZWE 1 Dagen School Nee Ja 100,0%

Cijfer (1

decimaal)
E

Periode 

FLEX

C2026_K02

02

Internationa

al II: werken

in het

buitenland

0202 DLB 12 Weken School Nee Ja 100,0%
Cijfer (1

decimaal)
E

Periode 

FLEX

C2026_K08

03

Engels

B1/B2: lezen

en luisteren

B2 CE

0803 DLB
120

Minuten
School Nee Ja 50,0% Cijfer V

Periode 

FLEX

C2026_K08

03

Engels

gesprekken

voeren B1

0803 DLB 20 Minuten School Nee Ja 16,7%
Cijfer (1

decimaal)
M

Periode 

FLEX

C2026_K08

03

Engels

schrijven B1
0803 DLB 60 Minuten School Nee Ja 16,7%

Cijfer (1

decimaal)
S

Periode 

FLEX

C2026_K08

03

Engels

spreken B1
0803 DLB 15 Minuten School Nee Ja 16,7%

Cijfer (1

decimaal)
M

Periode 

FLEX

Z2026_K09

10

Instructeur

fitness 
0910 Z&W 60 Minuten BPV Ja Ja 100,0%

Cijfer (1

decimaal)
P

Periode 

FLEX

C26_K1485

Orienteren

op

ondernemer

schap

1485 DLB 60 Minuten School Nee Ja 100,0%
Cijfer (1

decimaal)
E

Periode 

FLEX

Z26_K0877
Persoonlijk

profileren
0877 STA 90 Minuten School Nee Ja 100,0% Cijfer S

Periode 

FLEX

Beroepspraktijkvorming
Code Naam Omschrijving Examenresultaat Beoordeling BPV onderdeel Planning

Z26_25912BPV_1 BPV ervaring

Gedurende de gehele

studieduur loopt de

student stage en

werkt aan de vereiste

werkprocessen om

Voldaan/niet voldaan

Elke stage moet met

minimaal een

voldoende (V) worden

afgesloten.

1
Leerjaar 3
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Code Naam Omschrijving Examenresultaat Beoordeling BPV onderdeel Planning

Z26_25912BPV_1 BPV ervaring

aan te kunnen tonen

dat hij/zij aan de

kwalificatie-eisen

voldoet. Stage kan

flexibel worden

ingepland qua

momenten en

hoeveelheid. Van de

landelijke urennorm

kan vanwege de

topsportstatus van

onze studenten

worden afgeweken

indien mocht blijken

dat de opgelegde

urennorm niet

haalbaar is.

Afwijkingen worden

per individuele casus

door het

onderwijsteam

besproken en

vastgesteld.

Voldaan/niet voldaan

Elke stage moet met

minimaal een

voldoende (V) worden

afgesloten.

1
Leerjaar 3

Generieke examens

Code Titel
Duur

examen

Plaats

afname

Examinator
Weging

Examen

resultaat

Examen

vorm
ERK niveau Vak

Vaardighei

d
Planning

BPV School

C-MBO4-N

ED-CE_3F

Nederlands

Centraal

examen 3F

120

Minuten
School Nee Ja 50,0%

Cijfer (1

decimaal)
D 3F NED CE

Periode 

FLEX

C-MBO4-N

ED-SP_3F

Nederlands

spreken 3F
15 Minuten School Nee Ja 16,7%

Cijfer (1

decimaal)
M 3F NED SP

Periode 

FLEX

C-MBO4-N

ED-GV_3F

Nederlands

gesprekken

voeren 3F

15 Minuten School Nee Ja 16,7%
Cijfer (1

decimaal)
M 3F NED GV

Periode 

FLEX

C-MBO4-N

ED-SC_3F

Nederlands

schrijven

3F

60 Minuten School Nee Ja 16,7%
Cijfer (1

decimaal)
D 3F NED SC

Periode 

FLEX

C-MBO4-E

NG-CE_B1

Engels

Centraal

examen B1

90 Minuten School Nee Ja 50,0%
Cijfer (1

decimaal)
D B1 ENG CE

Periode 

FLEX

C-MBO4-E

NG-SP_A2

Engels

spreken A2
15 Minuten School Nee Ja 16,7%

Cijfer (1

decimaal)
M A2 ENG SP

Periode 

FLEX

C-MBO4-E

NG-GV_A2

Engels

gesprekken

voeren A2

15 Minuten School Nee Ja 16,7%
Cijfer (1

decimaal)
M A2 ENG GV

Periode 

FLEX

C-MBO4-E

NG-SC_A2

Engels

schrijven

A2

60 Minuten School Nee Ja 16,7%
Cijfer (1

decimaal)
D A2 ENG SC

Periode 

FLEX

C-MBO4-R

EK-REK_RE

K4

Rekenen

n4

120

Minuten
School Nee Ja 100,0%

Cijfer (1

decimaal)
D REK4 REK REK

Periode 

FLEX

Loopbaan en burgerschap

Code Onderwerp
Loopbaan/

burgerschap
Bewijsstukken Weging Examen resultaat Planning

Z26-B_25912

Sociaal

maatschappelijke

dimensie

Burgerschap

B-sociaal

maatschappelijke

dimensie 

100,0% Voldaan/niet voldaan

Z26-B_25912
Vitaal burgerschap

dimensie
Burgerschap

B-burgerschap

dimensie 
100,0% Voldaan/niet voldaan

Z26-B_25912 Economische dimensie Burgerschap
B-economische

dimensie 
100,0% Voldaan/niet voldaan
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Code Onderwerp
Loopbaan/

burgerschap
Bewijsstukken Weging Examen resultaat Planning

Z26-B_25912
Politiek juridische

dimensie
Burgerschap

B-politiek-juridische

dimensie
100,0% Voldaan/niet voldaan

Z26-L_25912 Capaciteitenreflectie Loopbaan
L-capaciteitenreflectie

100,0% Voldaan/niet voldaan

Z26-L_25912 Motievenreflectie Loopbaan L-motievenreflectie 100,0% Voldaan/niet voldaan

Z26-L_25912 Werkexploratie Loopbaan L-werkexploratie 100,0% Voldaan/niet voldaan

Z26-L_25912 Loopbaansturing Loopbaan L-loopbaansturing 100,0% Voldaan/niet voldaan

Z26-L_25912 Netwerken Loopbaan L-netwerken 100,0% Voldaan/niet voldaan
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Appendix
Examenvormen Vakken Vaardigheden

P = Proeve/ proeve van

bekwaamheid/ praktijkexamen/

projecten

A = Assessment

V = Vaardigheidsexamen

C = CGI

E = Examenportfolio

S = Schriftelijk examen/werkstuk

M = Mondeling examen

D = Digitaal examen

REK = Rekenen

ENG = Engels

DUI = Duits

FRA = Frans

SPA = Spaans

NED = Nederlands

CE = Lezen/ luisteren

SP = Spreken

GV = Gesprekken voeren

SC = Schrijven

LEZ = Lezen

LUI = Luisteren

REK = Rekenen
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