Examenplan voeding en leefstijladviseur MBO 4

voeding en
leefstijladviseur

Beroepsgerichte examens

25995 BOL 2026 augustus MBO 4 2029 maart 2026 1.0

Adviseren,
informeren en
ontwikkelen op Periode 7
het gebied van 5 Dagen School Nee Ja 75,0% O/V/G P Periode 8
voeding,
voedsel en
leefstijl

V26_25995 b1l
k1

B1-K1wW4
Adviseren,
informeren en
V26_25995_B1| ontwikkelen op
K1 het gebied van
voeding,
voedsel en
leefstijl

Periode 8
4 Uur School Nee Ja 25,0% Cijfer P Periode 8

B1-K2
Begeleiden bij
een
V26_25995_B1| gedragsverand
k2 ering op het
gebied van
voeding en
leefstijl

Periode 11
5 Dagen School Nee Ja 100,0% O/V/G P Periode 12

Beroepsgerichte taal- en rekenexamens

Keuzedelen

Duurzaamh
2026 K Peri
§10 6.K00 eidin het 0031 TTE 8 Weken School Nee Ja 100,0% Cijfer E ﬂde
beroep D
V2026 KO8 | P lijk Period
- ersoonty 0877 Z&W | 90Minuten |  School Nee Ja 100,0% Cijfer s criode
77 profileren -
Peercoachin
V2026_K09 Period
o |ginde 0996 Z8W 16 Uur School Nee Ja 100,0% Cijfer s ﬂ ¢
praktijk
2026 K14 ijfer (1 Peri
€2026.K14 | Onderneme | \os DLB | 60Minuten |  School Ja Ja 1000% | Cifer A eriode
83 nd gedrag decimaal) -

Beroepspraktijkvorming

B1-K2 Begeleiden bij
een
V26_25995BPV_3 V24_25995 BPV gedragsverandering | Voldaan/niet voldaan O-V-G 3
op het gebied van
voeding en leefstijl

Leerjaar 3

Generieke examens

C-MBO4-N |Nederlands| 120 Cijfer (1 Periode 6
School N J 50,0% . D 3F NED CE .
ED-CE_3F |Centraal Minuten choo e 2 ? decimaal) Periode 7
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C-MBO4-N 120 Cijfer (1
F hool N % D F NED E
ED-CE_3F examen 3 Minuten Schoo! ee Ja 50,0% decimaal) 3 C
Periode 5
C-MBO4-N | Nederlands Cijfer (1
15 Minut School N J 16,7% M 3F NED SP Periode 6
ED-SP_3F |spreken 3F inuten choo e a ? decimaal) eriode
Nederlands Periode 5
C-MBO4-N . Cijfer (1 .
kk 15 Minut School N J 16,7% . M 3F NED GV P de 6
ED-GV 3F szs:::] S:n inuten choo ee a A decimaal) eriode
C-MBO4-N Nederlands Ciifer (1 Periode 6
schrijven |60 Minuten| School Nee Ja 16,7% ) . D 3F NED SC Periode 7
ED-SC_3F aF decimaal)
Engels Periode 5
C-MBO4-E Cijfer (1
Centraal |90 Minuten| School Nee Ja 50,0% jfer ( D B1 ENG CE Periode 6
NG-CE_B1 examen B1. decimaal)
Periode 6
C-MBO4-E | Engels . Cijfer (1 X
15 Minut School N J 16,7% . M A2 ENG SP P de 7
NG-SP_A2 | spreken A2 inuten choo ee a ? decimaal) erlode
Engels Periode 6
-MBO4-E ijfer (1
N o gesprekken | 15 Minuten|  School Nee Ja 16,7% Ci ?r( M A2 ENG GV Periode 7
NG-GV_A2 voeren A2 decimaal)
Engels Periode 6
C-MBO4-E Cijfer (1
schrijven |60Minuten| School Nee Ja 16,7% jfer | D A2 ENG sC Periode 7
NG-SC_A2 A9 decimaal)
C-MBO4-R
Reki 120 Cijfer (1 Period
EK-REKRE| —orenen | =4 School Nee Ja 100005 | Cifer D REK4 REK REK erode
K4 n4 Minuten decimaal) -

Loopbaan en burgerschap

Sociaal B-sociaal
V26-B_25995 maatschappelijke Burgerschap maatschappelijke 100,0% Voldaan/niet voldaan
dimensie dimensie
Vitaal b h B-b h
V26-B_25995 diln?:ns;;rgersc ap Burgerschap dimZLgs?:C ap 100,0% Voldaan/niet voldaan
B- isch
V26-B_25995 Economische dimensie Burgerschap di;(;c;r;?emlsc ¢ 100,0% Voldaan/niet voldaan
Politiek juridisch B-politiek-juridisch
V26-B_25995 di(:r:el:si:eun sche Burgerschap dir?]c;rllslii jundische 100,0% Voldaan/niet voldaan
L- iteit flecti
V26-L_25995 Capaciteitenreflectie Loopbaan capacitettenretiectie 100,0% Voldaan/niet voldaan
V26-L_25995 Motievenreflectie Loopbaan L-motievenreflectie 100,0% Voldaan/niet voldaan
V26-L_25995 Werkexploratie Loopbaan L-werkexploratie 100,0% Voldaan/niet voldaan
V26-L_25995 Loopbaansturing Loopbaan L-loopbaansturing 100,0% Voldaan/niet voldaan
V26-L_25995 Netwerken Loopbaan L-netwerken 100,0% Voldaan/niet voldaan
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Appendix

Examenvormen Vakken Vaardigheden

P = Proeve/ proeve van REK = Rekenen CE = Lezen/ luisteren
bekwaamheid/ praktijkexamen/ ENG = Engels SP = Spreken

projecten DUI = Duits GV = Gesprekken voeren
A = Assessment FRA = Frans SC = Schrijven

V = Vaardigheidsexamen SPA = Spaans LEZ = Lezen

C=Cal NED = Nederlands LUI = Luisteren

E = Examenportfolio REK = Rekenen

S = Schriftelijk examen/werkstuk
M = Mondeling examen
D = Digitaal examen
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