
Wijzigingsblad

Onderwijs- en examenregeling
Naam opleiding voeding en leefstijladviseur

Leerweg BOL

Niveau MBO 4

Cohortjaar 2024

Naam kwalificatiedossier voeding en leefstijladviseur

Crebonummer 25995

Locatie

Documentversie 2.0

Beste student,

Aan het begin van je opleiding ben je geïnformeerd over de Onderwijs- en Examenregeling (OER) van jouw

opleiding. Dit wijzigingsblad brengt je op de hoogte van een wijziging op deze OER.

Op 20-01-2026 10:58:16 heeft de examencommissie een wijziging ten aanzien van jouw examenprogramma

goedgekeurd.

Tijdens een bijeenkomst met je studieloopbaanbegeleider worden de wijzigingen in de OER besproken.

De volgende zaken zijn gewijzigd:

Wijzigingen

Wijziging 1 Was:

addendum aangemaakt

Wordt:

nieuwe periodes beroepsproeve, nieuwe onderverdeling werprocessen
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Examenplan voeding en leefstijladviseur MBO 4
Naam

kwalificatie

Crebonr.

kwalificatie
Leerweg Cohort Startdatum Niveau

Studiejaar

diplomering

Vaststellingsdat

um examenplan
Versie

voeding en

leefstijladviseur
25995 BOL 2024 augustus MBO 4 2027 januari 2026 2.0

Beroepsgerichte examens

Code Titel Duur examen Plaats afname
Examinator

Weging
Examen

resultaat
Examen vorm Planning

BPV School

V24_25995_Ad

vi

B1K1

Adviseren,

informeren en

ontwikkelen op

het gebied van

voeding,

voedsel en

leefstijl

1 Dagen BPV Ja Nee 100,0% O/V/G P

Periode 6

Periode 7

V24_25995_B1

K1

B1K1

Adviseren,

informeren en

ontwikkelen op

het gebied van

voeding,

voedsel en

leefstijl

1 Dagen School Nee Ja 100,0% O/V/G P

Periode 8

Periode 9

V24_25995_B1

k2

B1-K2

Begeleiden bij

een

gedragsverand

ering op het

gebied van

voeding en

leefstijl

1 Dagen BPV Ja Ja 100,0% O/V/G P

Periode 11

Periode 12

Beroepsgerichte taal- en rekenexamens

Code Titel
Duur

examen

Plaats

afname

Examinator
Weging

Examen

resultaat

Examen

vorm
ERK niveau Vak

Vaardighei

d
Planning

BPV School

Keuzedelen

Code Titel K-nummer Kenmerking
Duur

examen

Plaats

afname

Examinator
Weging

Examen

resultaat

Examen

vorm
Planning

BPV School

C24_K0031

Duurzaamh

eid in het

beroep D

0031 VGG
230

Minuten
School Nee Ja 100,0% Cijfer S

Periode 4

Periode 5

V2024_K08

77

Persoonlijk

profileren
0877 VGG 90 Minuten School Nee Ja 100,0% Cijfer S

Periode 

FLEX

Z24_K0996

Peercoachin

g in de

praktijk

0996 ZWP 0 Minuten BPV Nee Nee 100,0% Cijfer S
Periode 

FLEX

C2024_K00

72

Onderneme

nd gedrag

(N3/N4)

0072 E&O 60 Minuten School Nee Ja 100,0% Cijfer E

Periode 8

Periode 9

Beroepspraktijkvorming
Code Naam Omschrijving Examenresultaat Beoordeling BPV onderdeel Planning

V24_25995BPV_1
V24_25995 BPV_1

leerjaar 1

Ontwikkelingsgerichte

stage 144 uur gericht

op voeding en 144 uur

gericht op leefstijl.

Kennismaking met het

werkveld.

Voldaan/niet voldaan O-V-G 1
Leerjaar 1

V24_25995BPV_2
V24_25995 BPV_2

leerjaar 2

B1-K1 Adviseren,

informeren en

ontwikkelen op het

Voldaan/niet voldaan O-V-G 2
Leerjaar 2
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Code Naam Omschrijving Examenresultaat Beoordeling BPV onderdeel Planning

V24_25995BPV_2
V24_25995 BPV_2

leerjaar 2

gebied van voeding,

voedsel en leefstijl 
Voldaan/niet voldaan O-V-G 2

Leerjaar 2

V24_25995BPV_3
V24_25995 BPV_2

leerjaar 3

B1-K2 Begeleiden bij

een

gedragsverandering

op het gebied van

voeding en leefstijl

Voldaan/niet voldaan O-V-G 3
Leerjaar 3

Generieke examens

Code Titel
Duur

examen

Plaats

afname

Examinator
Weging

Examen

resultaat

Examen

vorm
ERK niveau Vak

Vaardighei

d
Planning

BPV School

C-MBO4-N

ED-CE_3F

Nederlands

Centraal

examen 3F

120

Minuten
School Nee Ja 50,0% D 3F NED CE

Periode 6

Periode 7

C-MBO4-N

ED-SP_3F

Nederlands

spreken 3F
15 Minuten School Nee Ja 16,7% M 3F NED SP

Periode 5

Periode 6

C-MBO4-N

ED-GV_3F

Nederlands

gesprekken

voeren 3F

15 Minuten School Nee Ja 16,7% M 3F NED GV

Periode 5

Periode 6

C-MBO4-N

ED-SC_3F

Nederlands

schrijven

3F

60 Minuten School Nee Ja 16,7% D 3F NED SC

Periode 6

Periode 7

C-MBO4-E

NG-CE_B1

Engels

Centraal

examen B1

90 Minuten School Nee Ja 50,0% D B1 ENG CE

Periode 5

Periode 6

C-MBO4-E

NG-SP_A2

Engels

spreken A2
15 Minuten School Nee Ja 16,7% M A2 ENG SP

Periode 6

Periode 7

C-MBO4-E

NG-GV_A2

Engels

gesprekken

voeren A2

15 Minuten School Nee Ja 16,7% M A2 ENG GV

Periode 6

Periode 7

C-MBO4-E

NG-SC_A2

Engels

schrijven

A2

60 Minuten School Nee Ja 16,7% D A2 ENG SC

Periode 6

Periode 7

C-MBO4-R

EK-REK_RE

K4

Rekenen

n4

120

Minuten
School Nee Ja 100,0% D REK4 REK REK

Periode 

FLEX

Loopbaan en burgerschap

Code Onderwerp
Loopbaan/

burgerschap
Bewijsstukken Weging Examen resultaat Planning

V24-B_25995

Sociaal

maatschappelijke

dimensie

Burgerschap

B-sociaal

maatschappelijke

dimensie 

100,0% Voldaan/niet voldaan

V24-B_25995
Vitaal burgerschap

dimensie
Burgerschap

B-burgerschap

dimensie 
100,0% Voldaan/niet voldaan

V24-B_25995 Economische dimensie Burgerschap
B-economische

dimensie 
100,0% Voldaan/niet voldaan

V24-B_25995
Politiek juridische

dimensie
Burgerschap

B-politiek-juridische

dimensie
100,0% Voldaan/niet voldaan

V24-L_25995 Capaciteitenreflectie Loopbaan
L-capaciteitenreflectie

100,0% Voldaan/niet voldaan

V24-L_25995 Motievenreflectie Loopbaan L-motievenreflectie 100,0% Voldaan/niet voldaan

V24-L_25995 Werkexploratie Loopbaan L-werkexploratie 100,0% Voldaan/niet voldaan

V24-L_25995 Loopbaansturing Loopbaan L-loopbaansturing 100,0% Voldaan/niet voldaan

V24-L_25995 Netwerken Loopbaan L-netwerken 100,0% Voldaan/niet voldaan
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Appendix
Examenvormen Vakken Vaardigheden

P = Proeve/ proeve van

bekwaamheid/ praktijkexamen/

projecten

A = Assessment

V = Vaardigheidsexamen

C = CGI

E = Examenportfolio

S = Schriftelijk examen/werkstuk

M = Mondeling examen

D = Digitaal examen

REK = Rekenen

ENG = Engels

DUI = Duits

FRA = Frans

SPA = Spaans

NED = Nederlands

CE = Lezen/ luisteren

SP = Spreken

GV = Gesprekken voeren

SC = Schrijven

LEZ = Lezen

LUI = Luisteren

REK = Rekenen
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