Wijzigingsblad

Onderwijs- en examenregeling

Naam opleiding Leefstijlcoach
Leerweg BOL

Niveau MBO 4
Cohortjaar 2023

Naam kwalificatiedossier Leefstijlcoach
Crebonummer 25910
Locatie

Documentversie 3.0

Beste student,

Aan het begin van je opleiding ben je geinformeerd over de Onderwijs- en Examenregeling (OER) van jouw
opleiding. Dit wijzigingsblad brengt je op de hoogte van een wijziging op deze OER.

Op 29-10-2025 13:13:23 heeft de examencommissie een wijziging ten aanzien van jouw examenprogramma
goedgekeurd.

Tijdens een bijeenkomst met je studieloopbaanbegeleider worden de wijzigingen in de OER besproken.

De volgende zaken zijn gewijzigd:

Wijzigingen

Wijziging 1 Was:
Zonder KD K1405,K1186

Wordt:
Met kKD K1405, K1186
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Examenplan Leefstijlcoach MBO 4

Leefstijlcoach 25910 BOL 2023 augustus MBO 4 2026 oktober 2025 3.0

Beroepsgerichte examens

B1-K1:
Z23_25910_B1| Aanbieden van Cijfer (1
- - 8 Wek BPV J J 100,0% . P Period
K1 een les of exen a a ? decimaal) erio e-
training
B1-K2:
Organiseren en
723 25910 B1 ijffer (1
3259101 itvoerenvan | 16 Weken BPV Ja Ja 100,0% Cilfer ( P Periode FLEX
K2 . decimaal)
een toernooi of
evenement
P3-K1
Aanbieden van
Z23_25910_P3 Cijfer (1
=735 eenleefstijl-en | 20 Weken BPV Ja Ja 100,0% ifer P Periode FLEX
K1 decimaal)
beweegprogra
mma
P3-K2
Coordineren
Z23_25910_P3 Cijfer (1
=275 van 18 Weken BPV Ja Ja 100,0% ifer P Periode FLEX
K2 R decimaal)
SB-(deel)projec
ten
Beroepsgerichte taal- en rekenexamens
Keuzedelen
Instructeur Cijfer (1 Periode 7
Z23_K0910 0910 ZWE 60 Minuten BPV Ja Ja 100,0% ! . P Periode 8
fitness decimaal)
Periode 11
Verdiepi Cijfer (1
723.K0943 | o 'ePINE 1 5043 ZWE | 60Minuten |  BPV Ja Ja 100,0% jfer ( P Periode 12
instructeur decimaal)
Trainer-coac Ciifer (1 Periode 7
Z23_K0937 | hoverige 0937 ZWE 60 Minuten BPV Ja Ja 100,0% deJcimaaI) P Periode 8
sporten
Periode 11
Outd Cijfer (1
723 K0995 | - raoor 0995 ZWE 2Uur BPV Ja Ja 100,0% jfer ( P Periode 12
instructeur decimaal)
Periode 7
Outd 120
723 K0825 | ~-raoor 0825 E&O : BPV Ja Nee 100,0% Cijfer E Periode 8
activiteiten Minuten
Werkenin
projectenin Periode 11
Z23_K0948 | ontwikkelin 0948 ZWE 0 Minuten BPV Ja Nee 100,0% Cijfer E Periode 12
gssamenwer
ken
Internationa
al 1: 5
Bewustzijn Cijfer (1 Periode 7
C23_K0055 | . ) 0055 ZWS 30 Minuten School Nee Ja 100,0% ) X E Periode 8
(interculture decimaal)
le)
diversiteit
Sport Cijfer (1 Period
723.K1110 | “POMHMASA L4990 ZWP | 60Minuten |  BPV Ja Ja 100,0% jfer ( P crode
ge decimaal) -
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Onderneme Cijfer (1 Periode 8
C23_K0165 0165 E&O 30 Minuten School Nee Ja 100,0% ) . E Periode 8
rschap mbo decimaal)
Verdieping Cijfer (1 Periode 11
723 K0943 | instructeur 0943 ZWP 60 Minuten School Ja Ja 100,0% ) . P Periode 12
decimaal)
(fitvak B)
Trainer-coac Cijfer (1 Periode 11
Z23_K0940 0940 ZWE 30 Minuten BPV Ja Ja 100,0% ) . P Periode 12
h voetbal decimaal)
Topsportvaa Cijfer (1 Periode 8
723.K0614 | PP 0614 ZWE | 85Minuten | School Nee Ja 100,0% Ve M Periode 9
rdigheden decimaal)
Instructeur Cijfer (1 Periode 7
Z23_K0914 0914 ZWE 60 Minuten BPV Ja Ja 100,0% ) . P Periode 8
skién decimaal)
Instructeur Giifer (1 Periode 7
Z23_K0915 | snowboarde 0915 ZWE 60 Minuten BPV Ja Ja 100,0% deJcimaaI) P Periode 8
n
Instructeur Periode 7
Z2023_K12 ijfer (1
023.K12 |\ thletic 1275 ZWE | 60Minuten |  BPV Ja Ja 1000% | Cifer P Periode 8
75 X decimaal)
Skills Model
K1405 Periode 7
Z23_K1405 | Padelinitato 1405 Z&W 12 Weken School Ja Ja 100,0% Cijfer P Periode 8
r
Periode 7
K1186 Cijfer (1
723.K1186 , 1186 Z&W | 18Weken | School Ja Ja 100,0% jfer ( P Periode 8
Duiken decimaal)
Beroepspraktijkvorming
Leerjaar 3
Z23_25910BPV_600 | BPV profiel leerjaar 3 BPV leerjaar 3 Voldaan/niet voldaan |beoordelingsformulier 600 Leerjaar 3
Leerjaar 3
Z23_25910BPV_60 BPV keuzedeel 3 BPV keuzedeel 3 Voldaan/niet voldaan |beoordelingsformulier 60 Leerjaar 3
Leerjaar 2
Z23_25910BPV_60 BPV keuzedeel 2 BPV keuzedeel 2 Voldaan/niet voldaan | beoordelingsformulier 60 Leerjaar 2
Leerjaar 2
Z23_25910BPV_60 BPV keuzedeel 1 BPV keuzedeel 1 Voldaan/niet voldaan |beoordelingsformulier 60 Leerjaar 2
Leerjaar 2
Z23_25910BPV_500 | BPV profiel leerjaar 2 | BPV profiel leerjaar 2 | Voldaan/niet voldaan | beoordelingsformulier 500 Leerjaar 2
Generieke examens
C-MBO4-E| Eneels Ciifer (1 Periode
schrijven |60 Minuten| School Nee Ja 16,7% ) . D A2 ENG SC
NG-SCA2 | decimaal) FLEX
Nederlands
-MBO4-N 12 ijfer (1 Peri
¢ © Centraal .O School Nee Ja 50,0% Cij ?r( D 3F NED CE eriode
ED-CE_3F Minuten decimaal) FLEX
examen 3F
C-MBO4-N | Nederlands Cijfer (1 Periode
15 Minut School N J 16,7% M 3F NED SP
ED-SP_3F |spreken 3F inuten choo e a ? decimaal) -
Nederlands
C-MBO4-N Cijfer (1 Period
gesprekken | 15 Minuten|  School Nee Ja 16,7% jfer | M 3F NED GV criode
ED-GV3F |° o decimaal) FLEX
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Nederlands
-MBO4-N ijfer (1
CMBOAN | hrijven |60 Minuten|  School Nee Ja 167% | Ccifer D 3F NED sC
ED-SC_3F decimaal)
3F
c-MBO4-E | ENESl Cijfer (1 Periode
Centraal 90 Minuten| School Nee Ja 50,0% ) X D B1 ENG CE
NG-CE_B1 decimaal) -
examen B1
C-MBO4-E | Engels . Cijfer (1 Periode
15 Minut School N J 16,7% . M A2 ENG SP
NG-SP_A2 | spreken A2 inuten choo e 2 ? decimaal) -
Engels
-MBO4-E ijfer (1 Peri
N o gesprekken | 15 Minuten| School Nee Ja 16,7% Ci ?r( M A2 ENG GV eriode
NG-GV_A2 decimaal) -
voeren A2
Loopbaan en burgerschap
B-sociaal
Sociaal rrfaatschappeluke
. dimensie (alle .
Z23-B_25910 maatschappelijke Burgerschap opdrachten gemaakt 100,0% Voldaan/niet voldaan
di .
imensie uit boek Codename
Future)
B-burgerschap
Vitaal burgerscha dimensie (alle
Z23-B_25910 dimensie 8 P Burgerschap opdrachten gemaakt 100,0% Voldaan/niet voldaan
uit boek Codename
Future)
B-economische
dimensie (alle
Z23-B_25910 Economische dimensie Burgerschap opdrachten gemaakt 100,0% Voldaan/niet voldaan
uit boek Codename
Future)
B-politiek-juridische
dimensie (alle
Politiek juridisch
Z23-B_25910 di(;qlel:sijeurl Ische Burgerschap opdrachten gemaakt 100,0% Voldaan/niet voldaan
uit boek Codename
Future)
L-capaciteitenreflectie
lle opdracht:
Z23-1L_25910 Capaciteitenreflectie Loopbaan f;me:apktrjict bcf(:k 100,0% Voldaan/niet voldaan
Codename Future)
L-motievenreflectie
lle opdracht:
Z23-L_25910 Motievenreflectie Loopbaan (gaeme:apktrjict bszk 100,0% Voldaan/niet voldaan
Codename Future)
L-werkexploratie (alle
dracht kt
723-L.25910 Werkexploratie Loopbaan ‘:ﬁ l:j:k 22 j::;:e 100,0% Voldaan/niet voldaan
Future)
L-loopbaansturing (alle
h k
Z23-L_25910 Loopbaansturing Loopbaan Eidgjzktgzdg:g:e t 100,0% Voldaan/niet voldaan
Future)
L-netwerken (alle
dracht kt
Z23-L_25910 Netwerken Loopbaan opcrachten gemaa 100,0% Voldaan/niet voldaan

uit boek Codename
Future)
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Appendix

Examenvormen Vakken Vaardigheden

P = Proeve/ proeve van REK = Rekenen CE = Lezen/ luisteren
bekwaamheid/ praktijkexamen/ ENG = Engels SP = Spreken

projecten DUI = Duits GV = Gesprekken voeren
A = Assessment FRA = Frans SC = Schrijven

V = Vaardigheidsexamen SPA = Spaans LEZ = Lezen

C=Cal NED = Nederlands LUI = Luisteren

E = Examenportfolio REK = Rekenen

S = Schriftelijk examen/werkstuk
M = Mondeling examen
D = Digitaal examen
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